
Mesures de débit peu techniques et peu 
coûteuses avec la règle à jauger iNRAE
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que la Règle soit avec toi. N'essaie pas ! Jauge-le ou 
ne le jauge pas ! il n'y a pas d'essai.

Pour les mesures saisir, débit et incertitude
calculer, un rapport éditer, utiliser tu pourras :

• l’appli mobile Qràj (projet QField)

• l’application web Moulinet (INRAE/OFB)

• une feuille de calcul pour tableur

• ou ta puissance de calcul mental !

Un Jaugeur utilise la Règle pour la connaissance 
et pour la mesure de débit, jamais pour l’attaque.

Le côté obscur de la Règle est un chemin vers de nombreuses 
capacités que certains considèrent comme non-naturelles.

Il y a bien longtemps, dans une galaxie lointaine, très 
lointaine.... des jeunes Padawans revisitèrent une 
technique de jaugeage ancestrale à partir des travaux 
de Fonstad et al. (2005) et Pike et al. (2016).

La différence 𝐷ℎ de niveau d’eau amont/aval mène à la 
charge hydraulique, la charge mène à la vitesse 𝑉 de 
l’écoulement, la vitesse… mène au débit :

𝑉 = 0.641 2𝑔 𝐷ℎ − 0.019

Jauger dans quelques centimètres d’eau sur un seuil 
horizontal tu pourras, mais pas moins de 20 cm/s tu ne 
mesureras. Moins de 10% d’écart de débit tu viseras.

Carte des utilisateurs (en ligne)

Au cœur du partenariat entre la DREAL Bretagne
et le Syndicat du bassin versant du Couesnon, la règle à jauger 
est. Pour les débits d’étiage de la Minette connaître, un 
affluent par le réseau hydrométrique non couvert.
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Environ 600 règles, principalement en France, pour des 
utilisateurs variés ont été distribuées : police de 
l’Environnement (OFB), syndicats de rivière, bureaux 
d’étude, enseignants-chercheurs, spéléologues, scolaires, 
associations, exploratrices…

Version 
raccourcie et 
bandoulière 
pour la 
spéléologie

The Oxus Expedition

à la recherche des sources de 
l'Amou Daria (Afghanistan)

Adopte un cours d'eau, sciences 
participatives dans des collèges et 
lycées du Sud-Ouest de la France

Après une demi-journée de terrain pour l’installation et la 
formation, une dizaine de jaugeages sur la saison d’étiage 
2024 les agents du Syndicat ont pu réaliser. Ainsi, une 
courbe de tarage et un hydrogramme la DREAL a pu établir, 
ainsi qu’une modélisation statistique des débits moyens 
journaliers (QMJ) à partir des enregistrements aux stations 
voisines. Le régime d’étiage de la Minette avec une bonne 
précision maintenant est connu, et pour un coût limité.

Une fois que tu empruntes
le chemin de la Règle,
il dominera à jamais ton destin.
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Bassin du Couesnon, entre 
Bretagne et Normandie…
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Jaugeages à la règle et 
courbe de tarage 

Performance du modèle 
statistique

Jaugeages à la règle et hydrogramme
(étiage 2024) bancarisé dans Hydroportail

Pour en savoir plus

H = hauteur d’eau
Q = débit

QMJ = débit moyen journalier


